
  2026年 5月 21日 
 

2026年度 介護支援専門員(ケアマネジャー)実務研修受講試験・介護福祉士国家試験 
【実務経験証明書】の発行について 

 
弊社退職者で各種試験を受験する予定の方に、弊社の「実務経験証明書」の発行依頼先につきまして、以下のとおりご案内い
たします。 
 

１．注意事項 

・手続きは郵送のみとなります。電話・FAX・メール等によるお申込み、訪問による受取りは一切受付けできません。 
・証明書の発行は必要書類到着後２週間程度お時間をいただきます。なお、受験申込締め切り間際は発行依頼が集中し、
証明書の発行・送付が間に合わない恐れがありますので、お早めにご依頼いただきますようお願いいたします。 

 

２．申し込み方法 

 ２ページ目の「実務経験証明書発行依頼書（退職者用）」に必要事項をご記載の上、必要書類を添付しお申込みください。 
 ※記入漏れがありますと発行が遅れますので、ご注意ください。 
 

3．必要書類について 

ご自身の受験する試験、兼務の有無に応じて下記の書類を同封し、封筒に「証明書発行依頼」と記載し、セントケア・ホール
ディング(株)人事部宛に郵送してください。 
  
① 実務経験証明書発行依頼書（退職者用） （全員必須） 

※印刷できない場合は、受験者記入欄の内容をもれなく明記した用紙を同封してください。 
② 未記入の実務経験証明書 （全員必須）  
③ 介護支援専門員の受験者の方は受験資格を証明する国家資格の登録証・免許証の写し 
④ 弊社在籍中に他社兼務があった方は従事日数内訳証明書 
⑤ 宛先を記入し、切手を貼った返信用封筒 （全員必須） 

 

４．送付・お問い合わせ先 

〒104-0032 東京都中央区八丁堀 2-9-1 RBM東八重洲ビル 7F 
セントケア・ホールディング(株) 人事部 実務経験証明書発行係 
TEL 03-5542-8093 （月～金 10:00～17:00） 



  2026年 5月 21日 

実務経験証明書発行依頼書（退職者用） 
 
受験者記入欄をもれなくご記入の上、必要書類を同封し、弊社人事部に郵送してください。 
※書類到着後、発行までに 2週間程度かかります。即日発行はいたしかねますので、必ず期日に 
余裕をもって早めに申請してください。 

 

受験者記入欄 

 記入日    年   月   日 

                    

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
人事部記入欄  受付日    月    日     発送日    月    日 

試験の種類  介護福祉士 / 介護支援専門員 / その他（        ） 

フ リ ガ ナ  

氏    名  

生 年 月 日  

電 話 番 号  

現 住 所  

最 終 所 属  

職   種  

※ 兼務期間  

(※弊社在籍期間中に他社兼務があった場合は兼務期間を明記してください) 
 


