
例）
9:00～
9:30　A様

10:00～
10:50　B様

12:00～
13：00　C

14:00～
15:00　D

15:30～
16:00　E

16:00～
16:30　A

17:00～
17:20　C

オムツ交換
共に行う掃
除

トイレ介助 入浴介助 トイレ介助 オムツ交換 トイレ介助

口腔ケア 食事介助 口腔ケア

訪問介護歴3年の藤田ヘルパー

「訪問介護」の仕事って意外と知られていない？
「介護の仕事=施設」という印象がまだまだ強いようです。し
かし、生活の基本・基盤は自宅です。
そんな自宅でのお客様の生活をサポートするお仕事、「訪問
介護」について、お話ししたいと思います。

休憩

●お客様のご自宅で、必要に応じたサービスを提供します。

　　是非、048-718-2200まで、お問い合わせ下さい～☎

仕事内容

こんな感じでお客様のご自宅を訪問していきます。お客様によって提供するサービスの内容は違います。

また、ふくしのまち春日部は、身体介護【排泄介助（トイレ介助・オムツ交換）・食事介助・入浴介

助】が圧倒的に多く、サービス全体の9割が身体介護の提供です。

訪問介護は基本的に一人で訪問し、サービス提供します。しかし、いきなり

一人でお客様のご自宅に訪問するわけではありません。担当のサービス提供

責任者が同行し、留意点や手技の引継ぎをしっかり行い、双方が「大丈夫」

と判断してから一人立ちとなります。それに一人で訪問しても、独りじゃな

い。私たちはチームで仕事をしています。先輩ヘルパーが優しく教えてくれ

ます！

訪問介護は不安？

訪問介護を愛してやまない藤田ヘルパー。以前施設で働いてい

た頃は時間毎にやることが決まっていた為、お客様一人一人と

向き合うことが難しかったそうです。しかし、一人のお客様に

一人でサービス提供する訪問介護では、しっかり向き合うこと

ができ、お客様との色々な会話は自分の楽しみでもあり、勉強

になっているそうです♪

スタッフの経験談


