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福田 昌弘 【所長】
（ふくだ まさひろ）

加藤 忠志
（かとう ただし）

尾上 亮 【副所長】
（おのうえ りょう）

さて、わたくし『ネコ好き』で有名（？）ですが、実

は鳥も好きです（まぁ大抵の動物は好きですが）

そんなわけで深谷市にある鳥カフェに行ってきまし

た。『深谷花鳥カフェ』という所です。ふかや花園プ

レミアムアウトレットから歩いて10分程の場所なの

で行きやすいと思います。

インコやフクロウ、ワシやタカなどもいて（爬虫類も

います）鳥によっては触れることもできますよ。

カフェスペースもあるのでお茶をしながら、ゆっくり

と楽しむことができます。

深谷のアウトレットで買物を

しつつ、こちらにも行く感じ

で皆さんも遊びに行くのを

お勧めします。

070-3762-7889

すごい

鳥カフェ

片付けの続きで、バラバラのレゴブロックが出て

きました、１０種類くらいあったのですが全部ごちゃ

まぜになっていて原型が分からない、説明書も見つ

からない状態で、元に戻せない状態でしたが、

Googleレンズで大きな部品を何個か集めて検索

したところ、こんなのあったと思い出せる画像を出し

てくれるので、無事に戻して作ることができました、

他にも何種類かあったのですが部品が足らず作れ

ませんでしたが、その後に幾つかの説明書も見つ

かり無駄にすることなく元の形に作れたので便利

な機能に関心しました、自宅でこれは何？と同じ様

な事がありましたら

試してみてください。

レンタルふくしのまち鴻巣便り

最近読んだお勧め本のご紹介です。

５２ヘルツのクジラたち

町田 そのこ著 中公文庫

町田そのこさんの初の長編小説であり、2021年度

の本屋大賞 大賞受賞作品です。

児童虐待や家庭内DV・トランスジェンダー・毒親など

社会的問題を取り扱っている作品ですが、決して

重くなく、最初から最後まで

とても読みやすく、いろいろ

考えさせられる感動する作品

でした。 少し泣きました。

興味のある方は、是非 読んで

みて下さい♪

久しぶりに読書♪⑤

波田野 正
（はたの あきら）

理学療法士

オシャレなジャケット

ですよね

夏の便利グッズ①

暑さが本格的になってきた今日この頃、皆さんは

車内の日除け対策に何を使っていますか？会社の

駐車場はお昼を過ぎるとサイドガラスから日が差し

込んでしまう為、吸盤式のサンシェードを使用してい

ましたが…すぐ外れて使いにくい。マグネット式も使

えず、どうしたもんかと思っていたところでこれを見

つけました。ダイソーさんで購入

した「静電気でくっつくサンシェ

ード」。これは便利です。とにか

く付け外しが簡単。暑い中サン

シェードを付けるしんどさがあり

ません。お手軽な金額なので、

ぜひ皆さんも使ってみてくださ

い！
腕のせ体験もできます

048-543-5848



黒沢 紫雲
（くろさわ しうん）
義肢装具士

↑今月のお店の地図情報☆

長雨の候、じめっとした季節が遂に始まった…と思ったら何処かからもうセミの鳴き声が聞こえてくるなんて事も

ある混沌の折に、熟れて潤う薫風をふわりと包み婉美を成したるものは…そうです、甘いものです！

写真は、さいたま市大宮区錦町630…もとい、大宮駅内2階の東口付近に居を構えます、焼きたてカスタード

アップルパイ専門店『RINGO』さんの『焼きたてカスタードピーチパイ（税込¥530-）』です。実はここ数ヶ月

ほど故あって自治医科大学附属さいたま医療センターに通っているのですが、（日頃の不摂生が祟った訳では

ないです…多分）その帰り際に大宮駅構内でこちらのパイを視界に捉えた瞬間、何か説明のつけられない全身

の血の滾りを感じたのを覚えています。体の健康は心からとも言いますので、心から来る自身の健康を意識した

上で1個だけ買い、それがもんどり打つ程美味しかったので一度くぐった改札を早足で戻り、極めて自身の健康

を意識した上で追加で4個買いました。うーんまた健康になってしまった…（うち2つは家族とシェアしました）

たわ言もそこそこに本題のピーチパイに触れていきますが、お口に運んでまず感じるのが積層数144層と謳わ

れるサックサクの、もう本ッ当にサックサックのパイ生地に、甘さ控えめながらもパイ生地の外側から桃の風味を

加速させるジャムとパウダーシュガー。まだお口の中にはカスタードもピーチもご不在なのに、パイの部分だけ

でこれから顔を出すであろう至上の甘味への期待感に思わずワクワクが止まらなくなるクオリティです。そして、

いよいよもって現れたカスタードとピーチは、まるで膨れ上がったワクワクを多幸感で弾けさせるような、ビッグ

バンの煌めきのようなものすら感じる程の美味…！まろやかなのに主張し過ぎない、穏やかな甘さながらも確か

な濃厚さを感じるカスタードクリームと、じゅわりと歯応えを感じる大きさにカットされた果肉感たっぷりの白桃

のコンポートの爽やかながらも濃密な甘さが、お口の中でほどけあう様に踊るかの如く幸福の奔流を齎します。

嗚呼…味蕾を介して感じる確かな幸福に包まれ、滾る血が凪ぎ、心身が健やかになっていくよう…多分これが

涅槃寂静なのでしょうね…（諸説あります）。さて、そんな激烈に美味しいピーチパイなのですが、こちらは期間

限定販売となっており、6/30で終了となっています。…なんだよA4用紙まるまる1枚使って見せびらかすだけ

なのかよ！！お前はス〇夫かよ！！ドラ〇もんのよォ～～！！！と思った諸兄諸姉の皆様、実はこのカスタードピーチ

パイはRINGOさんの夏の特別企画「JUICY PEACH SUMMER」SUMMERの第一弾となっておりまして、

6月初めから8月末にかけての3ヶ月間に渡り4種のピーチパイを発売するその先駆けであるとの事。7/1～

7/31にかけては、今回ご紹介したカスタードピーチパイの生地にアールグレイの茶葉を練りこんだ、『焼きたて

カスタードピーチパイアールグレイ』が、8/1～8/31にかけてはカスタードクリームに

クリームチーズとサワークリームを組み合わせた『カスタード

ピーチパイフロマージュ』が発売！更に更に、これらとは

別に各種パイとアイスを組み合わせた『アイスパイ

サンデー』も7月に発売するとか！！もう凪いだ血潮も

疼き出すというものです！！また健康になってしまう！！！

皆様も乾いた俗世のうねりの中に、何か癒しを欲された

折には、心に健やかな潤いをこのお店で、是非…！


