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福田 昌弘 【所長】
（ふくだ まさひろ）

加藤 忠志
（かとう ただし）

尾上 亮 【副所長】
（おのうえ りょう）

先日、岡山に旅行に行った時に倉敷市で偶然とあ

るジャズ喫茶を見つけて、ジャズライブを見に行きま

した。『アヴェニュウ』というお店です。

日曜・月曜以外はほぼライブが行われています。

さらに凄いのはこのライブを生配信していて、

Youtube等でライブを見ることができることです。

（大体、19時か20時から2時間のライブです）

興味を持った方はウェブで『倉敷 アヴェニュウ』で

検索するかYoutubeで『アヴェニュウ』と検索すれ

ば見つかると思います。

とても素晴らしいジャズ喫茶です。皆さんも倉敷に

行った時はぜひ！アヴェニュウに行ってみてくださ

い！（遠いけど）

因みにクリームソーダでも有名なお店です。

忘れていたら

お勧めジャズ喫茶（遠いけど）

先日、米不足の話題が上が

り、その後に新米が出始めて

落ち着いたころに、いつ応募

したのか忘れていた懸賞に当

選していました。

どうやらスマホで応募したよ

うですが他の物を希望して応

募したはずがお米を選んでい

たらしく当選して届いた時に

は覚えがなく、なんだろうと思

いながら開封しましたが、この

時期ありがたい、新米のお米

を食べることができました、

2Kgだったので2日で食べ

きってしまいました。

レンタルふくしのまち鴻巣便り

最近読んだお勧め本のご紹介です。

闇祓 辻村 深月 著 角川文庫

ツナグ・かがみの孤城・傲慢と善良などなど皆さんお

なじみ？の人気作家：辻村さんの今年の６月に文庫化

されたばかりの作品です♪ 辻村さん初の本格

ホラーミステリ長編の作品ですが、さすがの面白さで

あっという間に読了してしま

いました。パワハラ・セクハラ

ならぬ闇ハラという正式には

言語化されてないハラスメント

ですが、これは実際にあると

思います。興味のある方は

是非読んでみて下さい♪

久しぶりに読書♪⑨

波田野 正
（はたの あきら）
理学療法士

懸賞情報です

急に肌寒い気温になりまして、皆様体調はいかが

でしょうか。1日の気温差が7度以上になると自律神

経に負担が掛かり、「寒暖差疲労」が生じるそうです。

服装や空調で調整をして、体調を崩さないように気

を付けないといけないですね。

さて、ディズニー好きな方とコーヒー好きの方は必

見です。今、UCCさんでディズニーチケットが当たる

キャンペーンを12月20日まで行っているそうです。

応募はネットで購入したものも対象との事で、

Amazon prime会員の私にはとてもありがたい話

ですね。久しくディズニーに行ってなかったので、私

も応募してしまいました。皆様も良ければキャンペー

ンにご参加ください！

048-543-5848



黒沢 紫雲
（くろさわ しうん）
義肢装具士

↑今月のお店の地図情報☆

紅葉の候…どこか粘着質な暑さが続く割には気を抜くと思った以上に肌寒い、どちらにしても体には優しくない

日々が続きます折に、涼やかながらも心にほっと安息の火を灯したるものは…そうです、甘いものです！

写真は、埼玉県東松山あずま町4丁目3、ご存知の方も多い大型ショッピングモール『ピオニウォーク東松山』

内におわします、これまた皆様ご存知であろう『ビアードパパ』さんの逸品、『カスタードソフト（税込¥320-）』

です。ビアードパパとはまたメジャーな所をお出ししてきたわねッ、とお思いの諸兄諸姉も多い事でしょう。しかし

実はこのカスタードソフト、日本全国津々浦々に展開しているビアードパパさんの中でも販売されている店舗は

10にも満たない程で、少なくとも関東圏でカスタードソフトを取り扱っているのはこのピオニウォーク東松山店

さんのみという非常～にレアリティの高ぁい逸品となっております。そんな事とはつゆ知らず、ふと視界に入った

「関東ではここだけ！」という看板を見るが早いか、「お父さん お父さん それそこに カスタードのソフトクリーム

がッ！！！」と、お昼にラーメンを食べたことも忘れシューベルトも首を横に振るほどの軽率さでホイホイとお口に

運んだこの逸品の、なんとまあ美味しかった事か…！！ビアードパパさんのカスタードクリームは、砂糖と卵黄の

パワフルさに負けないミルクの味わいを感じるのですが、これがこのカスタードソフトだと更に強く感じられる様

な気がしました。なので最初の一口が舌に触れたほんの一瞬は普通のバニラソフトクリームのように感じられる

のですが、後から猛追するように現れる濃厚な卵の風味と渾然一体となった独特な甘さが、「貴侯が今しがた

口に運びし我は紛れもなくカスタードにあるぞ！！」と言うかの様にしっかりと主張してきます。このシュークリーム

を食べた時とは若干異なる仕上げ方の違いが、シュークリームの中のカスタードをただ冷たくするだけではなく

しっかりと『ソフトクリームとしてカスタードを食べる』上で美味しくなるような入念な仕上げ方をされている様に

感じました。と、まぁ、ここまで色々書きましたが、言ってしまえば大前提である『あのビアードパパさんの自慢の

カスタードをソフトクリームにしてそのまま食べられるようにしましたっ！！』という触れ込みだけでもう間違いよう

がなく美味しい事は伝わるんですよね！！！赤マジックペンでの添削待ったなしです！！！ゲーテも首を横に振って

います！！！さて、今回はこちらのカスタードソフトをコーンで頂きましたが、カップへの変更も可能です。この辺り

はお好みでといったところなのですが、実はもう一つ、このカスタードソフト

をクッキーシュー生地で挟んで食べられる『クッキーシューソフト』も

存在します。美味しくないわけないじゃんねぇそんなの！！ですが、誠に

残念な事に私がお店に立ち寄った頃にはなんと既に売り切れており

ました…平日のお昼だったのに………お父さんお父さん魔王が今

クッキーシューソフトを掴んで連れていく………秋の風もひとひら、

枯葉のざわめきと共に、ともすれば健やかな体調も掠め取られかね

ない中で、ポっと出の魔王なんざ吹き飛ばすハイレアリティなひと時

をピオニウォーク東松山で、是非…！黒沢が終ぞ口にできなかった

クッキーシューソフトの無念を晴らして下さる方もお待ちしております！


