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福田 昌弘 【所長】
（ふくだ まさひろ）

加藤 忠志
（かとう ただし）

尾上 亮 【副所長】
（おのうえ りょう）

先日、岡山に旅行に行った時に倉敷駅の近くにあ

るレコードショップに行ってきました。

『GREENHOUSE倉敷店』というお店です。

レコード・ＣＤの種類も多くて凄いのですが、

さらに店員の中に、にゃんこがいます（しかも2匹）

自分がお店の商品を物色している間も、ず～っと自

分の後を付いてきて、たまに甘えてきます(笑)

家の近くにこんなお店があったら良いのにな～

と思いつつ、お店を後に

してきました。

皆さんも倉敷に行った

時は、ぜひ立ち寄ってみ

て下さい！

（遠いけど）

今年も収穫できました

お勧めレコードショップ
（遠いけど）

去年の12月号にもお伝えしたカ

ルビーキャンぺーンに今回も当選

しました、家族4人の名前で誰が

当たるか、毎回楽しみに応募して

いますが、前回も今回も妻の名前

で当選しました。

応募方法もハガキで私と子供、

インターネットで妻と分けて応募し

ましたが、去年と同じ内容でチャレ

ンジしたのですが、結果は同じで

した、はがきの応募は90口、イン

ターネットは10口と少なかったの

ですが確率が良いのか運が良い

のかは？ です。

レンタルふくしのまち鴻巣便り

最近読んだお勧め本のご紹介です。

#真相をお話しします

結城 真一郎 著 新潮文庫

今年の７月に文庫化されたばかりのミステリ作品

です。 ５つの作品から成る短編集ですが、題材が

YouTuberやマッチングアプリ、リモート飲み等々

最近の日常に潜む「歪み」を

テーマとしています。

まさに、どんでん返しの五連撃

です。 日本推理作家協会賞

受賞作を含む傑作短編集です

興味のある方は是非読んで

みて下さい♪

久しぶりに読書♪⑩

波田野 正
（はたの あきら）
理学療法士

懸賞情報です

今年の冬は昨年より厳しい寒さと早い春が到来す

るそうで、皆様いかがお過ごしでしょうか。そんな寒

さの中、優雅に軽井沢へ紅葉狩りへ行ってきました。

現地では自転車で移

動する観光者が多く、

私達も電動自転車を

借りて回ってきました。

途中で素敵なカフェを

見つけて寄ってみると…

とても美味しいケーキ！！

開店日は週末限定らし

く、皆さんもぜひ素敵な

カフェを見つけてみてく

ださい！
暫くはこんな感じでした

048-543-5848



↑今月のお店の地図情報☆

黒沢 紫雲
（くろさわ しうん）
義肢装具士

片沼 直人
（かたぬま なおと）

～はじめまして～

11月から ふくしのまち鴻巣に仲間入りさせていただいた、片沼と申します。

前職は「理学療法士」としてデイサービスや病院でリハビリをしたり、地域の高齢者向け体操教室をして

いました。

今までの経験を活かして、少しでも皆様の力になれたらと思います。

福祉用具専門相談員としては右も左も分からない新人です。未熟者ではありますが、精いっぱい頑張りま

年齢：34歳

家族：奥さん、長女、次女

趣味：サウナ、子供と遊ぶ

プロフィール

師走の候…期待のニューフェイスのエントリーに普段より余白を気にする折に（中略）そうです、甘いものです！

写真は、兵庫県神戸市中央区波止場町2-8に御座います海辺のベーカリーカフェ『TOOTH TOOTH FISH 

IN THE FOREST』さんのカフェメニュー、『りんごのシャぺロン（税込¥803-）』と『神鍋高原イイダファーム

いいだりんご園のりんごを使用したアップルティー（ICE）（税込¥660-）』です。超絶私事ではございますが、

故あって人生初の神戸旅行に参じて来ました！それはもう、ラブロマンスあり！クライムサスペンスあり！スリラー

アクションあり！な野郎一人悲喜こもごもの面白珍道中でありましたが、本稿では尺の都合上泣く泣く全カット

です！！詳細が気になる方は別途SUGAR ISM ディレクターズカット版をお求め下さい（頒布予定ナシ）。

さて本題の写真に関して、まず左のりんごのシャペロン！パッと見は普通のりんごのタルトのように見えますが、

実は焼き込みチーズケーキなのです。まろやかかつミルキーなチーズの風味と濃厚さを持つクリームが、タルト

生地の中でしっかりと焼き上げられ甘く仕上げられつつも瑞々しい歯応えを持つりんごと渾然一体となった逸

品でした！それでもって右のアップルティー！写真では分かり辛いですが、紅茶の中に白ワインと3種のスパイス

でコンポートされたりんごが入っております。これがワインの渋みはほぼ感じず、果実由来の芳醇な香りと深み、

コクを齎しており、各種スパイス類（シナモンは分かりましたが他は何だろうか…）のエスニックな風味付けで、

りんごの安心する甘さと酸味を力強くもエレガントな味わいに昇華させています。そんなエスニックパワフルエレ

ガントコンポートりんご（必殺技？）の味が、香り高い紅茶の中に溶け

出すことで、お口の中が極限までシンフォニックに彩られたよう

でした！掛け値無しに今まで飲んだアップルティーの中で一番

美味しかったかも…皆様も神戸に行かれた際には是非…！


