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じ ま

訪問入浴 看護師 栗原 麗奈

はじめまして 今年の３月に入社しました，訪問

入浴看護師の栗原麗菜です。入社してあっという

間に約半年が経ちました。今回は初登場というこ

とでちょっとした自己紹介をさせていただきます♩

小・中・高とバスケットボールをしており社会人に

なった今でも体を動かすことが大好きです。料理を

する事が好きで休みの日はパンや焼き菓子を焼い

たり，ごはんの支度をしたりなどと，１日台所に立っている事が多

いです。料理をしているとそのことだけに集中できるのでリラック

スできる大好きな時間です◎

これから夏本番！しっかり食べて暑い夏を乗り越えて行きたいと

思います 皆様も熱中症に気をつけていきましょう

レンタルふくしのまち東松山だより発刊記念！

特産品：パイナップル（予定）

ソウルフード：柿の種

むらの掟は「傾聴・共感」

他の都市との人材交流さかんな国際都

市！誰とでもチームを組んではたらく

オープン気質な島民です。

必携アイテム：塩分チャージ

モノを扱う商人の町。というの

は表向きの仮の姿，その実態

は燃えたぎる情熱を持ったク

リエイター&職人集団。熱き心

で変えられない規格を超えて

いく，少数精鋭です！

訪問介護 ヘルパー 大築 優子

前職も含め，ヘルパー歴10年です。

様々なお客様と関わる中，活発な生活

もあれば，静かな生活，やりたい事がた

くさんあった人生，あきらめてしまった

こと，色々な人生に触れさせていただ

いています。私はと言えば，23年とも

に過ごした愛猫が静かに逝き，かつて

4匹いた猫たちは今はいません。これからの人生，お客

様と一緒に穏やかに過ごせればと思っています。

第3弾！

地図のデザインをしました！

有川です(*^^*)

ふくしのまち東松山全図！


