
梅雨にも負けず元気な居場所を目指します

デイサービス ふくしのまち秩父 ☎ 0494-21-3294

★2026年 7月号★

通 信ち ち ぶ

天気が良い外で身体を動かします！

ふくしのまち

☆イベント 「オカリナ演奏会」：7月5日（日）

☆イベント食 「ハンバーガー」の日：7月20日（月）

「うなぎの香味ちらし」の日：７月25日（土）

☆イベント湯 「桃の葉」の湯：7月12日（日）～7月18日（土）

７月

イベント

予定

長瀞 あじさい見学

屋外カフェ♪

♪ゴスペル♪

頭と身体の体操

ゲームに屋外活動

季節感を取り入れた

プログラムを

提供しています


